Uchwata Nr X1/103/2025
Rady Gminy Michatowice

z dnia 26 lutego 2025 r.

w sprawie przyjecia programu ostonowego dotyczgcego ustug opiekunczych swiadczonych
w formie opieki na odlegtos¢

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r o samorzadzie gminnym (Dz. U.

2 2024 r. poz. 1465 ze zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 ze zm.) Rada Gminy Michatowice uchwala, co
nastepuje:

§1.

Przyjmuje sie program ostonowy dotyczacy ustug opiekuriczych swiadczonych w formie opieki na
odlegtos¢ w brzmieniu okreslonym w zatgczniku do niniejszej uchwaty.

§2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wéjtowi Gminy Michatowice.

§3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Gminy Michatowice

Jarostaw Hirny-Budka
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Zatacznik do uchwaty Nr X1/103/2025
Rady Gminy Michatowice
z dnia 26 lutego 2025 r.

Program ostonowy dotyczacy ustug opiekunczych swiadczonych w formie opieki na odlegtos¢
l. Podstawa prawna programu

Program ostonowy dotyczacy ustug opiekunczych swiadczonych w formie opieki na odlegtos¢, zwany
dalej ,,programem” jest dokumentem, o ktorym mowa w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy o pomocy
spotecznej wynikajgcym z rozeznanych potrzeb gminy.

1l Termin realizacji
Termin realizacji obejmuje okres od 1 stycznia 2025 r. do dnia 31 grudnia 2026 .
1. Cel programu

Poprawa poczucia bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania w miejscu
zamieszkania osdb starszych przez dostep do ustug opiekuriczych swiadczonych w formie opieki na
odlegtosé.

V. Ocena sytuacji warunkujaca realizacje programu

Proces starzenia sie spoteczenstwa wymusza podejmowanie dziatarh nastawionych na zapewnienie
dostepu do ustug spotecznych osobom w wieku 60+, w szczegdlnosci tym, ktére majg trudnosci z
samodzielnym funkcjonowaniem. W 2024 r. wsparciem GOPS Gminy Michatowice objetych byto okoto
160 osdb starszych z czego z pomocy w formie ustug opiekuriczych skorzystato 45 oséb. W ramach
programu ,,Opieka 75+” skorzystato 5 Senioréw. Wsparcie w postaci mieszkania wspomaganego
udzielono w roku 2024 trzem osobom starszym, z oferty Dziennego Domu Senior+ skorzystato 37
0s6b. W 2024 r. w ramach ,, Korpusu Wsparcia Seniora” Modut |, udzielono wsparcia w ramach ustug
sgsiedzkich 5 seniorom. W ramach realizacji Modutu Il w 2024 roku $wiadczono bezptatng ustuge
opieki na odlegtos¢ 10 osobom (7 kobiet i 3 mezczyzn). Realizacja programu przyczyni sie do
zwiekszenia dostepnosci i podwyzszenia standardow ustug skierowanych na rzecz oséb starszych.
Ustugi opiekuncze swiadczone w formie opieki na odlegtosé to nowoczesna forma opieki nad osobami
starszymi. Daje ona mozliwos¢ biezgcego monitorowania stanu zdrowia seniora w miejscu jego
zamieszkania, a takze pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia.

V. Podmioty realizujace program

Realizatorem programu jest Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Gminy Michatowice zwany dalej
GOPS. Ustuga bedzie $wiadczona przez wyspecjalizowany podmiot, ktéremu GOPS powierzy realizacje
ustugi opieki na odlegtosc. Szczegdtowe zasady i warunki $wiadczenia ustugi realizator okresli w
regulaminie.

VI. Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

Program kierowany jest do mieszkaricéw Gminy Michatowice w wieku 60 lat i wiecej, ktdérzy maja
problemy zwigzane z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadza
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajg z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewnic
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im wystarczajgcej opieki w codziennym funkcjonowaniu, w zakresie odpowiadajgcym ich potrzebom.
W ramach programu zostanie zapewniony dostep do tzw. opasek potgczony z ustugg operatora
pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wcisniecie guzika alarmowego,
znajdujgcego sie urzadzeniu, umozliwi potgczenie sie ze stale gotowg do interwencji centralg.

Program realizowany jest poprzez:

1) zakup obstugi systemu dla opasek zakupionych w latach wczesniejszych;
2) zakup ustugi wsparcia w postaci opasek lub innych urzagdzen bezpieczenstwa wraz z systemem
obstugi.

Opaski w ramach programu powinny by¢ wyposazone w nastepujgce funkcje: przycisk bezpieczerstwa
— sygnat SOS, detektor upadku, czujnik zdjecia opaski, lokalizator GPS, funkcje umozliwiajace
komunikowanie sie z centrum obstugi i opiekunami, funkcje monitorujgce podstawowe czynnosci
zyciowe (puls i saturacja), funkcje umozliwiajace monitorowanie czasu realizowanej opieki przez
osoby swiadczace ustugi opiekuncze lub pomoc sgsiedzka. Realizator funkcje opaski okresla na
podstawie zapotrzebowania (urzgdzenie nie musi spetnia¢ wszystkich ww. funkcji) w
przeprowadzanym postepowaniu wyboru realizatora. Opaska powinna by¢ potaczona z ustugg
operatora pomocy — w przypadku trudnej sytuacji lub nagtego zagrozenia wciéniecie guzika
alarmowego, znajdujgcego sie na urzadzeniu, umozliwia potaczenie sie ze stale gotowa do interwencji
centrala. Opaska pod wzgledem funkcjonalnosci oraz dopasowania dla oséb w wieku 60 lat i wiecej
powinna by¢ jak najprostsza w obstudze. Realizator przy wyborze wykonawcy powinien uwzgledniac
takze jakosciowy aspekt ustugi. Po odebraniu zgtoszenia dyspozytor (np. ratownik medyczny, opiekun
medyczny, pielegniarka) podejmuje decyzje o sposobie udzielenia pomocy seniorowi. W zaleznosci od
sytuacji moze on zapewnic¢ wsparcie emocjonalne, poprosié o interwencje kogos z jego najblizszego
otoczenia (rodzine, sgsiadow, opiekunow), poprosic o interwencje pracownika osrodka pomocy
spotecznej/centrum ustug spotecznych (np. pracownika socjalnego czy opiekunke srodowiskowg) lub
wezwac stuzby ratunkowe.

Zapewnienie opaski i ustugi polegajgcej na sprawowaniu catodobowej opieki na odlegtos¢ przez
centrale monitoringu jest realizowane nieodptatnie.

VILI. Finansowanie programu

Program bedzie finansowany z dochodéw wtasnych gminy zabezpieczonych na ten cel w budzecie
Gminy na dany rok oraz pozyskanych dotacji np. w ramach programu ,Korpus Wsparcia Seniorow”
realizowanego przez Ministerstwo Rodziny i Polityki Spotecznej.

VIII. Monitoring programu
Monitoring bedzie sie opiera¢ o sprawozdania roczne z realizacji programu.
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Uzasadnienie

Przyjecie programu pozwoli na kontynuacje realizowanego wsparcia w formie opieki na odlegtos¢
oraz jest niezbednym warunkiem do otrzymania dofinansowania w ramach programu ,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2025 Modut Il. Program ma na celu zapewnienie ustugi wsparcia na rzecz
seniorow w wieku 60 lat iwiecej, ktdrzy majg problemy zsamodzielnym funkcjonowaniem ze
wzgledu na stan zdrowia, prowadzacych samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcych
z osobami bliskimi, ktére nie sg w stanie zapewni¢ im wystarczajgcego wsparcia. Pomoc realizowana
bedzie poprzez zwiekszenie dostepu do ustug opiekunczych $wiadczonych w formie opieki na
odlegtos¢ poprzez teleopaske. W roku 2025 bedzie kontynuowana realizacja tego wsparcia dla
10 seniorow oraz planowane jest objecie wsparciem 5 kolejnych. Przewidywany koszt programu na
rok 2025 to kwota 11 440zt.
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